
КАК ОБАНКРОТИТЬСЯ
САМОСТОЯТЕЛЬНО

1 ПОДГОТОВКА

Изучить всю нормативную базу.
Скачать формы документов с нашего сайта.
Найти и договориться о ведении дела с арбитражным (финансовым) 
управляющим.
Разработать пошаговый план действий: что и как будете доказывать в 
суде.
Возникает риск быть обманутыми представителями кредиторов 
(особенно, если это представители банков).
Одна неверная формулировка в подготовленных документах может 
испортить все дело и привести к получению отрицательного для вас 
результата.

2 СБОР, ОФОРМЛЕНИЕ И ПОДАЧА ДОКУМЕНТОВ

Составить заявление о банкротстве.
Разослать кредиторам заказные письма с уведомлением, с 
вложенными копиями заявлений в суд.
Оплатить государственную пошлину.
Положить на депозит суда денежные средства на оплату услуг 
арбитражного управляющего.
Сдать в секретариат арбитражного суда заявление вместе с 
подтверждением рассылки заявлений кредиторам.
Оплатить и подать публикацию в Коммерсант и ЕФРСБ (Единый 
федеральный реестр сведений о банкротстве).

Некорректно составленное заявление или неполный комплект 
документов станут препятствиями для успешного отстаивания 
интересов в суде:
Рассмотрение дела будет приостановлено до исправления 
выявленных нарушений.
Если дело рассмотрят с учетом неправильно выбранной позиции для 
защиты — в банкротстве откажут.
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4 ПЕРВОЕ СОБРАНИЕ КРЕДИТОРОВ

Изучить процедуры оповещения и проведения кредиторов.
Принимать участие во встречах кредиторов
Обосновывать невозможность оплачивать задолженность всем 
членам собрания.
Высказывать обоснованные возражения на планы кредиторов по 
реструктуризации задолженности.
Отвечать на другие вопросы кредиторов.

Самостоятельное участие во встречах кредиторов крайне 
рискованно, особенно, если кредиторами являются банки.

Надо принимать во внимание тот факт, что их задача доказать вашу 
платежеспособность и настойчиво втягивать вас в реструктуризацию 
долга. При этом с их стороны вероятен жесткий прессинг и заявления 
о том, что это единственный шанс решения вопроса.

Ошибки в процедуре проведения могут привести к признанию 
собрания недействительным.
Профессиональная команда юристов будут вам противодействовать.
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Подготовить ответы на вопросы управляющего.
Подготовить документы, подтверждающие достоверность ответов.
Заключить договор с арбитражным управляющим и оплатить его 
услуги.
Контролировать сроки работы.
Участвовать в судебном заседании о рассмотрении вопроса 
назначения арбитражного управляющего из членов СРО.

Обратите внимание на следующие риски:
Суд назначит другого управляющего.
Управляющий может преследовать интересы кредитора.
Управляющему выгодно затягивать процесс.
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С НАМИ ВЫ УВЕРЕНЫ В РЕЗУЛЬТАТЕ

6 ЗАВЕРШЕНИЕ ПРОЦЕДУРЫ БАНКРОТСТВА

Участвовать в судебных заседаниях и представлять свои интересы 
самостоятельно.

Обратите внимание на следующие риски:

Утверждение судом реструктуризации задолженности (списаны 
штрафы и пени, продлен срок выплат).
Признание вашей платежеспособности. В этом случае все штрафы, 
просрочки и пени за период банкротства включаются в сумму долга.
Возможно повторное обращение в суд о признании вас банкротом.
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Участвовать в торгах по реализации вашего имущества.

Обратите внимание на следующие риски:

Смена арбитражного управляющего кредиторами.
Успешное обжалование ранее совершенных сделок с 
недвижимостью для включения в конкурсную массу и реализацию.
Стоимость имущества может быть занижена.

5 ПРОВЕДЕНИЕ СТАДИИ РЕАЛИЗАЦИИ

КАК ПРОЙТИ ПРОЦЕДУРУ БАНКРОТСТВА ЛЕГЧЕ?

Вы, конечно, можете попробовать пройти процедуру банкротства 
своими силами, но можем с уверенностью сказать, что все-таки 
проще и надежней проходить все ее стадии с профессионалами в 
этом деле, т.е. нами.

Наши юристы являются 
узкоспециализированными специалистами, 
занимающимися вопросами, связанными со 
спорами с кредитными и 
микрофинансовыми организациями, 
банкротством физических лиц. Мы провели 
более 30 дел по банкротству физ. лиц

На основе нашего многолетнего опыта в 
данной сфере мы разработали методики 
банкротства физического лица, которые 
позволяют полностью списывать долги.
Вы получаете 100% гарантии результата 
от нас.
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